
 

 
 

晩秋の低山ハイクと 

高麗の里の散策 
 

高麗は、1000 年以上前に朝鮮半島の高句麗から渡来人が集まった歴史のある

地です。今回のツアーでは、標高 305 メートルの日和田山（ひわだやま）登

山を楽しんだ後、高麗川のそばにあるオーガニック・カフェで昼食、その後希

望者で高麗神社へ向かい～JR「高麗川」駅解散を予定しています。 

日 時：11 月 27 日（木） 
午前 9 時 30 分、西武池袋線『高麗』駅改札を出たところに集合。 

案内人：溝江 洋之さん 

（山と釣りを愛して40年。福岡県出身、埼玉県ふじみ野市在住。） 

定 員：15名 
参加費：2,500 円 ※保険代・昼食代を含みます 
持ち物：デイパック・飲料水・携帯食（チョコや飴など）・防寒着・雨具 
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