
 

 

6 月 7 日（金）  
小幡有樹子さんのせっけんワークショップ 

７月 5 日（金）  
お線香作りワークショップ 

 

 
 
正会員 5,000 円/年  賛助会員 2,000 円/年 
ともに2019年度の会員募集中です。 
正会員にお申込みのみなさんは、講座の参加費を毎回
500 円割引します。また、一緒に活動するメンバーも募
集していますのでお問い合わせください。 
 

                                                                                                                       

 
 
 
  

 
     講座へはどなたでも参加ができます。 ご友人や近隣の方とお誘いあってお申込みください。 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

  

大人の学校  2019 年 4 月20 日発行 

 

5 月 25 日（土） 午後 2 時～4時 

■場 所：生活クラブ生協本部 ※駐車場なし 
（JR 埼京線「中浦和」駅下車 徒歩 3 分） 

■参加費：1,000円（テキスト代金をふくむ） 
■講 師：鶴見済（わたる）さん（フリーライター） 

5 月 31 日（金） 午前 9時 50 分集合 
京橋の親柱前（銀座1丁目交番横） 最寄駅は、JR有楽町駅、
地下鉄銀座線「京橋」駅、地下鉄有楽町線「銀座一丁目」駅が便利です。 

前回好評だった路地裏やビルの屋上にある銀座の七福神
をめぐります。銀座の歴史にふれたあと、お昼は和食レ
ストランを予定しています。【定員 15名】 

 
■参加費：4,000円 
※お昼代、ガイド代、保険代込み 
■案内人 
中央区文化財サポーター協会 
ボランティアガイドの皆さん 

 

鶴見済（つるみ・わたる）さん 
東京都生まれ。共同の畑や 0円ショ
ップなどで無料経済を実践しつつ、
様々な人々が生きやすいオルタナ
ティブを広げることを考えている。
著書に『０円で生きる』（新潮社）、
『脱資本主義宣言』（新潮社）など。 
 
 

大人の学校のホームページでは、

これから開催する講座の内容や過

去の講座の様子を掲載しています

ので、ぜひご覧ください♪ 

こんにちは！大人の学校です。 

大人の学校は、食の大切さを伝える・健康を支える・
生活技術を高め生活を楽しむ・手作りの暮らしを応
援・まちを歩いて歴史や地域の課題を知る・生き方
や社会の問題を考える、そんな講座を企画し、地域
の人たちへ出会いと学びの場を 
提供している団体です。 

 

 

 

 

講師派遣について  
身近な地域に講師をお呼びすることも可能です。
2018年度は、「ベーコン作り」「高齢者の食事」「幼
稚園のお弁当」「貧困問題」「グラノーラ作り」など
をテーマに講師派遣の依頼をいただきました。 
（講座メニューがありますのでご活用ください） 

5 月 28 日 （火）  
午前 10時 30 分～15時 30 分 

スマホで今よりももう少しうまく写真を撮り 
たい方はぜひご参加ください。講座ではスマホ 
を使った写真の撮り方の基本を学び、その後自分で実際に
写真を撮り講師の講評でさらに学び合います。（お昼はワー
カーズ旬のお弁当）【限定 10人】 
■場 所 生活クラブ生協会議室 ※駐車場なし 

（JR埼京線「中浦和」駅徒歩3分） 
■講 師 山田木綿子さん （テレビ制作カメラマン森田正明
氏主宰の「能動デジカメ学舎」で森田メソッドを学ぶ） 
■参加費 4,000 円 ※お弁当代込み 
■持ち物 普段使用しているスマートフォン 

 
 



生活クラブ生協の会場案内図 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大人の学校  2019 年 5 月号 

季節のただ中にいると、その季節がいつまでも続くように
思えて、本当に暖かくなるのかしら、とか、本当に涼しくな
るのかなーなどとちょっと不安になったりします。でも、寒
風吹きすさぶ中に枯れ木のように立っていた街路樹は、溢れ
るばかりに薄ピンクの花びらをほころばせて、春の到来を教
えてくれました。季節は確実に移り変わって行く… 
日本の四季の変化とその美しさには 
感動しかありません。 
願わくは今年の夏の暑さが、ほど 
ほどになりますように。そして、 
来年の夏は、酷暑･猛暑になり 
ませんように、ただただ祈る 
ばかりです。    (はむたま) 
 

お問い合わせ先   

NPO 法人 大人の学校 
 
336-0021 さいたま市南区別所 5-1-11  

電話/ファックス 048-866-9466 

メール otonano-gakkou@cure.ocn.ne.jp   
 

http://www.otonanogakkou.org/ 

 

 ◆大人の学校スタッフのつぶやき◆ 

お電話の場合は平日の 10 時～16 時、それ以外

の日時や不在の場合は留守電にご用件を録音し

てください。折り返しご連絡いたします。 

大人の学校は、被災地を応援しています。岩手県陸前高田

市立図書館の本を充実させるための寄付を継続して行って

います。被災地を忘れず、つながり続けるための取り組みと

して継続しています。（2019/3 月現在の寄付額 23 万 7 千円） 

賛同いただける方は、生活クラブ 

本部１階 談話室内の大人の学校 

事務所まで本をお持ち下さい。 

 
取扱いできないもの ISBN のない本、 

百科事典、個人出版本、マンガ、一般 

雑誌など。古いものや汚れているもの 

も NG です。 

 

 

被災地を忘れない！ 
1冊の本がつなぐ応援の輪 

 

大人の学校 10 周年記念企画 

『李政美（イ・ヂョンミ）コンサート～つながるいのちときをこえて～』 

3/15（金）彩の国さいたま芸術劇場小ホール 

当日はおおぜいの方にご参加いただき、また、陸前高田市の図書館支援にもあ

たたかい寄附をよせていただきました。コンサートは大人の学校では初めての

試みで、開催まではどきどきとハラハラの連続でした。そして迎えた当日は、

会場のみなさんと一体になってヂョンミさんの歌と竹田さんのピアノに聴き

入りました。（以下スタッフの感想です） 

 

 

 

 

 

 

 

     

  

コンサートの前に YouTube で何曲かイ・ヂョンミ

さんの歌を聞いていました。けれど芸術劇場のあ

の空間、あのステージで聞いたヂョンミさんの歌

声は、想像をはるかに越えてつややかで、優しく

穏やかで、力強く胸に響きました。8 年目を迎え

た 3.11 の直後だったこともあり「ああ、福島」

を聞きながら、涙が止まりませんでした。ヂョン

ミさんの活動をこれからも応援していきたいと

思います。（A） 

 

政美さんのコンサートは初めて聴きましたが、メ

ッセージのある歌と歌唱力に感動しました。風景 

や光や時間がうたの背景に感じられ、少し低めで

透き通った政美さんの声がしみわたってきまし

た。素敵でした。（にんたろう） 

 

各地からたくさんの方に来ていただき感謝です。

透き通った政美さんの歌声と繊細で力強い竹田

さんの確かなピアノの音色が、心に沁みて心癒さ

れるコンサートになりました。皆さんにも喜んで

いただけたようで嬉しく思います。（Ｉ） 

 

 

あたたかく、力強いヂョンミさんの歌声に、す

っかり心を奪われました。会場の雰囲気もとて

も良かった。終演後、CD を買い求める皆さんの

様子から、ヂョンミさんの歌がどれほど参加さ

れた方々の心に染み入ったかが、ひしひしと伝

わってきて、本当にやって良かったと心から思

えるコンサートでした。（S） 

 

コンサートが終わったあともイ・ヂョンミ

さんの歌声が心に残り、もっと聴きたいと

思いました。会場は音響もよく、ステージ

が客席のすぐそばだったので、ヂョンミさ

んのすてきな歌声を間近に感じることがで

きました。心地よく、元気をもらえたコン

サートでした。またヂョンミさんの歌を聴

きたいな。（Y） 
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